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INTERPELACJA

Na podstawie § 68 Regulaminu Rady Miasta Biategostoku skladam interpelacje w
sprawie zorganizowania pomocy psychologicznej dla uczniéw szkét w Biatymstoku.

W zwigzku z trwajacg od ponad roku pandemig i naukg zdalng w szkolach
podstawowych i ponadpodstawowych obserwuje si¢ narastajace problemy natury psychicznej
— poczucie zamkniecia, zniechecenia, obnizenia nastroju, depresja i szereg innych wsréd dzieci
i mlodziezy. Zapowiadany i z tygodnia na tydzief przesuwany przez rzad termin powrotu do
szk6t do nauki stacjonarnej wywoluje wsréd miodych ludzi strach, niepewnosé przed zmiang,
powrotem do grupy réwiesniczej.

Wielu uczniéw klas czwartych szkét podstawowych oraz klas pierwszych szkot
ponadpodstawowych spotykalo sie na zywo w szkole zaledwie przez kilka pierwszych tygodni
tego roku szkolnego, nie majac mozliwosci nawigzaé relacji z kolegami i kolezankami z klasy.

Istnieje zatem konieczno$¢ zorganizowania 1 zapewnienia dzieciom i miodziezy
wszelkiej mozliwej pomocy psychologicznej. W Biatymstoku funkcjonujg prywatne gabinety
terapeutyczne i psychologiczne $wiadczace takg pomoc, ale jest ona kosztowna, nie jest
powszechnie dostegpna.

Jestem przekonana, ze Miasto Bialystok stanie na wysokosci zadania i takg pomoc
zorganizuje w postaci choéby dostepnego dla wszystkich potrzebujgcych Telefonu ,.Dzwon,
nie jeste$ sam!”, czatu internetowego, przy ktérych to mogliby dyzurowaé specjalisci pracujacy
dla miasta. Warto by bylo rozwazy¢ wspolprace z bialostockimi uczelniami i zaangazowanie
studentoéw ostatnich lat kierunkéw pedagogicznych.
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