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prowadzenia oddziatywan terapeutycznych i wsparcia psychologicznego
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dziatajgce w obszarze zdrowia psychicznego w 2022 roku
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oddziatywan terapeutycznych

Numer wniosku: 367475
Suma Kontrolna: 7cf7-423f-3697
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Os$wiadczam(y), ze: B
1) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jq)* / zategatsfa}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
2) oferent* / oferenci®* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
3) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng
taéci el
4) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;
5) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

(na podstawie Ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z
konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa)

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowg. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

1 Organ_;__% ministracji publicznej, do | Prezydent Miasta Biategostoku
ktérego adresowana jest oferta '

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej

Nazwa: Polskie Stowarzyszenie Pedagogéw i Animatoréw Klanza Oddziat Biatostocki, Forma
prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000151746, Kod pocztowy: 15-660, Poczta:
Biatystok, Miejscowo$¢: Biatystok, Ulica: Wincentego Witosa , Numer posesji: 15b, Numer lokalu:
12, Wojewddztwo: podlaskie, Powiat: Biatystok, Gmina: m. Biatystok, Strona www:
www.bialystok.klanza.pl, Adres e-mail: cpdbialystok@centrum-klanza.pl, Numer telefonu:
85/6510447,

Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 15-691, Poczta: Biatystok, Miejscowosc: Biatystok, Ulica: gen. Franciszka Kleeberga,
Numer posesji: 8, Numer lokalu: parter, Wojewddztwo: podlaskie, Powiat: Biatystok, Gmina: m.
Biatystok,

2. Dane osoby upowainionej do Katarzyna Ktubowicz
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imig i nazwisko, numer

Adres e-mail: cpdbialystok@cetrum-ki .pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej) e P ystok@ m-klanza.p

509543925

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego
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1. Tytut zadania publicznego Doposazenie Centrum Pomocy Dzieciom w sprzet, testy i
: : inne pomoce terapeutyczne oraz inne materiaty niezbedne

| do prowadzenia oddziatywar terapeutycznych

|bata 14112022 [pata = [30.122022
| rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Zadanie ma na celu doposazenie Centrum Pomocy Dzieciom w sprzet, testy i inne pomoce
terapeutyczne oraz inne materiaty niezbedne do prowadzenia oddziatywar terapeutycznych i
wsparcia psychologicznego w obszarze zdrowia psychicznego wobec mieszkaricéw Biategostoku, w
tym takze wobec obywateli Ukrainy. Centrum Pomocy Dzieciom Stowarzyszenia KLANZA w
Biatymstoku na co dzieri realizuje zadania pomocowe w obszarze wsparcia 0séb - dzieci, mtodziezy i
dorostych bedacych w kryzysie, po do$wiadczeniach traumatycznych. Od momentu wybuchy wojny
na Ukrainie, wraz z naptywem do Biategostoku uchodZcéw wojennych z tego rejonu Centrum
Pomocy Dzieciom wspiera takze w/w uchodicéw. Planowany w ramach projektu zakup
wyposazenia, testéw, mebli, sprzetu pozwoli na zwigkszenie jakosci realizowanych zadan
pomocowych, poprawi komfort warunkéw pracy terapeutycznej, a takze wptynie na poprawe
warunkow pracy specjalistéw na co dzieri kontaktujacych sig z trauma, w tym wojenna.
Doswiadczenie traumy przez dziecko wymaga dobrze pojetego eklektyzmu w doborze metody do
pracy z nim. Trauma charakteryzuje si¢ tym, ze jest niepowtarzalna, nie ma dwéch takich samych
katastrof lub innych ranigcych wydarzen zyciowych, a trauma interpersonalna zawsze niesie
skrzywdzenie w jedynej okreslonej relacji. Do$wiadczenie

zdarzenia, czy zdarzer traumatycznych w traumie kumulacyjnej przezywane jest w sposéb
subiektywny. Nalezy to uwzglednia¢ w doborze metody pomagania dziecku. Traumy nie da sie
opowiedzie¢ stowami dlatego bardzo wazne jest posiadanie zréznicowanych narzedzi zaréwno do
diagnozy jak i pracy terapeutycznej. W ramach zadania planujemy doposazy¢ tut. placéwke w
dodatkowe testy psychologiczne jak np kwestionariusze radzenia sobie w sytuacjach stresowych,
kwestionariusz poczucia stresu, test rozumienia emocji, kwestionariusz styléw przywiazania, itd. a
takze w réznorodne zabawki (np domek dla lalek, pitki, pojazdy, lalki, rodziny zwierzat i inne), ksigzki
(zaréwno dla dzieci jak i specjalistyczne), materiaty plastyczne czy papiernicze aby poprzez inne
aktywnosci podczas sesji terapeutycznych dzieci mogty przepracowywac doéwiadczenia
traumatyczne. Rozwijajgce sig u dzieci objawy pourazowe, majq destruktywny i diugotrwaty wptyw
na ich rozwd)j, zdrowie oraz ich poczucie bezpieczeristwa dzieci trzeba opiekowaé nie tylko poprzez
terapig ale réwniez wsparcie opiekunéw/ rodzicédw ktérzy przy tych dzieciach s, czesto takze
straumatyzowanych. Waina jest diagnoza $rodowiska rodzinnego a takze ich zasobéw z rodzin
pochodzenia do czego moga by¢ wykorzystane testy takie jak np. Kwestionariusz relacji rodzinnych,
kwestionariusz styléw przywigzania, skala samooceny Rosenberga, i inne.

W ramach projektu planujemy zakup sprzetu i wyposazenia, ktéry z uwagi na ograniczone na ten cel
$rodki finansowe w ramach innych dotacji nie mégt by¢ zrealizowany. Dzieki zakupowi niezbednego
wyposazenia mozliwe bedzie takze rozwijanie dotychczasowych ustug pomocowych o nowe formy,
czy metody pracy. W ramach zadania planujemy zakupi¢ m. in: nowe, wygodne krzesta do pokoju
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pracy grupowej, szafy na pomoce terapeutyczne, fotele do pokojéw terapeutycznych, stoliki do
pracy z matymi dzie¢mi oraz elementy dekoracyjne takie jak np. obrazy, plakaty, ramki, zastony,
karnisze. Pracujgc z ludzmi do$wiadczajgcymi zdarzen traumatycznych terapeuci narazeni sq na
przezywanie emocji wywotanych traumg i wnoszonych przez klientéw, pacjentéw i podopiecznych
zatem bardzo wainy jest aby zapewnié w miare dobry komfort pracy tychze oséb. Chcieliby$my
poprzez w/w projekt zakupi¢ nowa pompe hydrauliczng do pokoju socjalnego aby terapeuci na
biezaco mogli korzysta¢ z dostepu do wody. Waznym wyposazeniem planowanym do zakupu w
ramach projektu jest automatyczny ekspres do kawy i napojow, stuzacy realizacji funkji
recepcyjnej. Wielu z naszych podopiecznych przyprowadzanych jest przez rodzicéw i w oczekiwaniu
na dziecko mogliby skorzystaé z cieptego napoju, zwtaszcza w godzinach popotudniowych.

Lista niezbednego wyposazenia planowanego do zakupu w ramach projektu byta konsultowana i
wyloniona na podstawie wspétpracy wszystkich specjalistéw realizujacych zadania w Centrum
Pomocy Dzieciom. W ramach w/w projektu uwzglednione zostaty potrzeby odbiorcéw w réznym
wieku - od niemowlat po osoby doroste, jak tez ich mozliwosci czy ograniczenia. Uwzglgdniono
takze réznorodny charakter wyposazenia - od merytorycznego/specjalistycznego po techniczny, czy
dekoracyjny. To wszystko wplynie na polepszenie jakosci ustug pomocowych wobec osdb z
doswiadczeniem traumy.

Dodatkowo w ramach zadania planujemy zakup urzadzenia ttumaczgcego VASCO TRANSLATOR,
ktéry bedzie wspomagat prace pomocowg szczegdlnie z osobami z Ukrainy.

Realizacja zadania bedzie odbywata sie z uwzglednieniem zasady zapewnienia dostgpnosci osobom
ze szczegdlnymi potrzebami oraz zasadg réwnego traktowania.

Miejsce realizacji
Centrum Pomocy Dzieciom Stowarzyszenia KLANZA w Biatymstoku ul. gen. F. Kleeberga 8 -

placéwka terapeutyczna $wiadczaca nieodptatng pomoc terpaeutyczna, wsparciowg, konsultacyjng
dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw/opiekundw z terenu miasta Biatystok

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

‘ Sanay poziofnu Spos6b monitorowania
Nazwa rezultatu = osiggniecia rezultatéw re;uttatdwl frodio
= | (warto$¢ docelowa informacji o osiagnigelu
| s Eiameeee e ~ wskainika
zapewnienie dostepnosci do dostepnos¢ co najmniej 100 |zapisy w kartach czasu pracy
konsultacji specjalistycznych i godzin konsultacji terapeutdw/konsultantow
poradnictwa, w tym psychiatrycznych, lub w elektronicznym
psychoterapeutycznych, systemie grafikow pracy
psychologicznych dla dzieci i mtodziezy konsultantdw,
faktury/rachunki do umoéw
zlecenie wystawione przez
konsultantéw
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objecie pomocg dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami
emocjonalnymi w tym takze dzieci i
mtodziez z Ukrainy uciekajgcych przed
wojng

co najmniej 40 oséb
objetych opieka

adnotacje w dokumentacji
podopiecznych oraz w
elektronicznym systemie
rejestracyjnym biezaca
ewidencja

objecie opieka rodzicéw/opiekundéw
prawnych dzieci i mtodziezy bioracych
udziat w oddziatywaniach w tut.
placéwce

co najmniej 30 oséb
objetych opieka

adnotacje w dokumentacji
podopiecznych oraz w
elektronicznym systemie
rejestracyjnym biezgca
ewidencja

zakup niezbednych testow
psychologicznych zakupionych poprzez
licencje psychologa klinicznego

zakup co najmniej 10 testéw
i kwestionariuszy

tres¢ faktury, tresé
ztozonych zamdwieri czy
zapytan ofertowych

zakup wyposazenia do gabinetéw
terapeutycznych

zakup co najmniej 12
krzeset, 2 szaf, 3 foteli,

tres¢ faktury, tresé
ztozonych zamdwier

zakup sprzetu komputerowego wraz z
oprogramowaniem

2 sprzety komputerowe
(komputer stacjonarny i/lub
laptop)

tresc faktury, tresé
ztozonego zamdwienia

zakup pompy hydraulicznej do pokoju |1 szt. tres¢ faktury, tresé
socjalnego ztozonego zamdwienia
zakup ekspresu do kawy i napojéw 1szt tres¢ faktury

cieptych

zakup urzadzenia ttumaczgcego 1szt tres¢ faktury

5. Krétka charaktervstyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w

ofercie oraz zasobdw, ktﬁre beda wykorzystywane w real!zac]f zadania.

Charakterystyka oferenta

PSPIA KLANZA Oddziat Biatostocki od ponad 15 lat realizuje dziatania w zakresie pomocy dziecku
krzywdzonemu i przeciwdziatania przemocy w ramach Centrum Pomocy Dzieciom. Od lat
Stowarzyszenie jest ambasadorem wielu kampanii spotecznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy wobec dzieci, organizatorem wielu akcji spotecznych oraz edukacyjnych na rzecz wsparcia
rodziny, bezpieczeristwa dzieci oraz przeciwdziatania przemocy réwieéniczej. Centrum Pomocy
Dzieciom jest miejscem gdzie udzielana jest wszechstronna, interdyscyplinarna pomoc dziecku
krzywdzonemu oraz jego rodzicom. Ponadto posiadamy wieloletnie do$wiadczenie w zakresie pracy
psychiatryczno-psychologiczno-terapeutycznej z rodzinami, dzieémi i mtodziezg. Z pomocy Centrum
korzystaja takze biatostoccy profesjonalisci, na co dzier pracujacy w obszarze pomocy i wsparcia
dzieci. W Centrum przygotowuje si¢ dzieci oraz ich rodzicéw do uczestnictwa w procedurach
prawnych. W Centrum funkcjonuje tzw. Polityka na rzecz szeroko rozumianego bezpieczefistwa
dzieci, ktéra obejmuje zbiér standarddéw i procedur udzielania pomocy dzieciom i uruchamiania
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niezbednych procedur na jego rzecz. Stowarzyszenie KLANZA w Biatymstoku jest ambasadorem
dziatai w zakresie popularyzacji wdrazania Polityk bezpieczeristwa dzieci na terenie placéwek
os$wiatowych w woj. podlaskim.

W latach 2007-2022 Stowarzyszenie realizowato projekty umoiliwiajgce funkcjonowanie placowek,
realizujgc zadania zawarte w projekcie, finansowane m.in. przez Urzad Miejski w Biatymstoku,
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku, Podlaski Urzagd Wojewaédzki, Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego oraz Fundacje Dajemy Dzieciom Site w Warszawie. Po
wybuchu wojny na Ukrainie Stowarzyszenie wigczyto sie w dziatania realizowane na rzecz
uchodZcédw z Ukrainy w formie pomocy terapeutycznej, wsparciowej, integracyjnej oraz na rzecz
0s0b opiekujgcych sie uchodzcami z terenu wojny.

Doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie

Stowarzyszenie Klanza w Biatymstoku posiada 15letnie doswiadczenie w zakresie realizacji zadar
pomocowych wobec dzieci i rodzin, w tym zwtaszcza w sytuacji kryzysu psychicznego i po
doswiadczeniach traumatycznych. W ramach tych dziatan na co dzien realizowano dziatania
diagnostyczne, interwencyjne i terapeutyczne wobec oséb przezywajgcych trudnosci natury
psychicznej, korzystano z profesjonalnych narzedzi diagnostycznych i pomocy terapeutycznych.
Kadra przewidziana do realizacji dziatari projektowych jest przygotowana do prowadzenia swych
zadan z uzyciem profesjonalnych narzedzi, testéw i pomocy terapeutycznych. Stowarzyszenie
Klanza w ramach dziatat Centrum Pomocy Dzieciom od samego poczatku wybuchu wojny na
Ukrainie wspiera ukraifiskich uchodzcéw, a takze podejmuje dziatania wspierajace osoby, ktére
udzielajg im pomocy.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby rzeczowe i techniczne: dziatania projektowe bedg realizowane w siedzibie Centrum Pomocy
Dzieciom Stowarzyszenia KLANZA - lokalu o wysokim standardzie, spetniajacym wymogi bezpiecznej
i przyjaznej przestrzeni, gwarantujacym dostep do ustug pomocowych osobom niepetnosprawnym.
Stowarzyszenie dysponuje takze podstawowym sprzetem technicznym niezbednym do realizacji
projektu - drukarka, komputer, telefon, skaner. Sprzet ten bedzie uzupetniany w ramach projektu.
Zasoby kadrowe: zadania w zakresie wsparcia psychologiczno - terapeutycznego realizowane
poprzez przedmiotowy projekt beda realizowane przez doswiadczong kadre specjalistyczng w tym
lekarza specjalisty psychiatrii dzieci i mtodziezy, lekarza psychiatre, psychologéw klinicznych,
psychoterapeutdw i terapeutéw majacych doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i mfodzieig ze
specjalnymi potrzebami.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

el e A 2dotacl | finansowego | osobowego | rzeczowego
1. zakup pomocy terapeutycznych, w tym m.in. gry, ksiazki, 33 100,00 33 100,00 0,00 0,00 0,00
specjalistyczne testy, zabawki, materiaty plastyczne i papiernicze,
AGD oraz RTV
2. zakup wyposazenia do gabinetéw terapeutycznych, w tym m.in. 25 000,00 25 000,00 0,00 0,00 0,00
mebli, mebli do przechowywania testéw i innych pomocy
terapeutycznych, krzeset, dekoracji, sprzetu wpltywajacego na
komfort pracy terapeutycznej oséb po traumie
3 zakup urzadzenia do ttumaczen 1 900,00 1 900,00 0,00 0,00 0,00
4, zakup sprzetu komputerowego wraz z niezbednym 10 000,00 10 000,00 0,00 0,00 0,00
oprogramowaniem oraz sprzet techniczny bedacy jego
wyposazeniem uzupetniajgcym np. drukarka
5. zakup wyposazenia technicznego, w tym m.in pompy hydraulicznej i 5 000,00 5 000,00 0,00 0,00 0,00
ekspresu
6. honorarium obstugi administracyjnej, w tym ksiegowa, pracownik 5 000,00 5 000,00 0,00 0,00 0,00
techniczny, pracownik administracyjny - umowa zlecenie/dodatek do
um o prace
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania i 80000,00) 80 000,00 0,00 0,00 0,00
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Inne informacje, ktére moga mie¢ znaczenie w trakcie rozpatrywania wniosku, w tym odnoszace
sie do_k_g!kulacji przewidywanych kosztéw oraz o$wiadczeri zawartych na koricu oferty

W ramach poz. nr 6 w budzecie -honorarium obstugi administracyjnej przewidujemy wynagrodzenie
osobom, ktére odpowiadaé bedg za plan zakupéw, bedg w/w zakupy realizowaty czy tez bedg braty
udziat w pracach technicznych tj sktadanie i montaz mebli. w ramach projektu przewiduje sie takze
wynagrodzenie ksiegowej.

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) oferent* /oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat=fal* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

2) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jq)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

3) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

b idencigt :

4) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

5) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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Zatgczniki:

1. statut (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)
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