Sprawozdanie
z realizacji programu

,Karta Aktywnego Seniora”

w roku 2023.






Program ,,Karta Aktywnego Seniora” realizowany jest na terenie Miasta Bialystok od
dnia 1 czerwca 2015 r. Zostat przyjety Uchwata Nr VII/77/15 Rady Miasta Biatystok z dnia 30

marca 2015 r. w sprawie wprowadzenia programu ,,Karta Aktywnego Seniora”.

Program ma na celu propagowanie uczestnictwa senioré6w w zyciu spotecznym. Do
programu mogg przystapic¢ osoby ktére mieszkajg Biategostoku i majg ukonczone 60 lat. W celu
przystgpienia do programu nalezy wypetni¢ i podpisa¢ wniosek o wydanie karty, jest ona

wydawana bezterminowo i bezptatnie.

Program ma za zadanie umozliwi¢ i wspiera¢ realizacj¢ potrzeb w zakresie zycia
spotecznego, minimalizowania bierno$ci na rzecz efektywnego wykorzystania wolnego czasu
i ksztaltowania pozytywnego wizerunku senioréw oraz przeciwdziala¢ marginalizacji

spotecznej 0sob starszych.

Dane przedstawione w sprawozdaniu obejmujg okres od dnia 1 stycznia 2023 r.

do dnia 31 grudnia 2023 r.

Tabela Nr 1. Podstawowe dane liczbowe:

Dane od dnia 1 stycznia 2023 r. do dnia 31 grudnia 2023 r.

Liczba os6b uprawnionych do korzystania z Karty 74 033
Aktywnego Seniora

Liczba ztozonych wnioskow o wydanie
2173

Karty Aktywnego Seniora w 2023 r.

Liczba wydanych Kart Aktywnego Seniora w 2023 r. ” 178

Liczba o0s6b ktéorym wygasto uczestnictwo
600- osoby zmarte

w Programie ,,Karta Aktywnego Seniora”

Liczba senioréw, ktorzy nabyli bilet specjalny seniora
(roczny w cenie 120 zt do 13.03.2023 r.) uprawniajacy 28

do przejazdow biatostocka Komunikacja Miejska

Liczba seniordw, ktorzy nabyli bilet specjalny seniora

(roczny w cenie 150 zt od 14.03.2023 r.) uprawniajacy 67

do przejazdéw biatostocka Komunikacja Miejska

Zrédlo: dane Departamentu Obsiugi Mieszkaricéw oraz Zarzqdu Bialostockiej Komunikacji Miejskiej.



Powyzsza tabela przedstawia liczbg 0séb uprawnionych, liczbe ztozonych wnioskow,

liczb¢ wydanych Kart Aktywnego Seniora, liczbe o0séb ktérym wygasto uczestnictwo

w Programie oraz liczbe zakupionych biletéw specjalnych seniora.

W okresie sprawozdawczym nikt nie utracit statusu uczestnika Programu Karta

Aktywnego Seniora oraz nikt nie zrezygnowat. Od poczatku trwania programu przystapito do

niego ok. 20,9 tys. osob.
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1.Cele programu:

zwigkszenie dostgpnosci do badan profilaktycznych i propagowanie zdrowego stylu
zycia,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu seniordow,

aktywizacja spoteczna seniorow,

ksztattowanie pozytywnego wizerunku seniorow,

zachecanie do uczestnictwa wydarzeniach edukacyjnych, kulturalnych

1 sportowych,

poprawa stanu zdrowia 1 jakosci zycia seniorow,

poprawa mozliwosci przemieszczania si¢ senioroOw w obrebie Miasta,

poprawa warunkow materialnych zycia seniorow.

Sposoby realizacji celow:

., BIAEOSTOCKA RADA SENIOROW”

W 2023 r. odbylo si¢ 10 posiedzeni Biatostockiej Rady Senioréw (BRS) II Kadencji na lata
2021- 2024. W ich trakcie miaty miejsce:

konsultacje 4 projektéw uchwat:

v" konsultacje Gminnego Programu Rewitalizacji Miasta Biategostoku na lata 2024-

2034
v" projekt uchwaty w sprawie zmiany Statutu Miasta Biategostoku

v’ projekt uchwaty zmieniajacej uchwate w sprawie powotania Biatostockiej Rady

Senioréw oraz nadania jej Statutu



v' projekt uchwaty dot. Gminnego programu ostonowego "Wsparcie seniordw miasta
Biategostoku" na lata 2024-2025
Dodatkowo Biatostocka Rada Senioréw mogta wyrazi¢ swojg opini¢ w sprawie wyposazenia

toalet publ. w lezanki (Komfortka — toaleta przyjazna osobom ze szczegdlnymi potrzebami).

» czlonkowie zapoznali sie¢ m.in. z Programem Polityki Senioralnej Miasta Biategostoku

na lata 2023-2025,

» zainicjowano szereg spotkan i dyskusji o sprawach seniordw z przedstawicielami
réznych biatostockich instytucji (Policja, Uniwersytet w Bialymstoku, Rada Miasta
Biategostoku, Biatostocka Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego, departamenty

Urzedu Miejskiego w Biatymstoku).

,SIEA SENIORA™

Miasto Biatystok we wspotpracy BRS zrealizowato projekt aktywizacyjno- edukacyjny
ktéry byt finansowany z budzetu wojewodztwa podlaskiego w ramach zadania pn. ,,Wspétpraca

z Podlaskimi Radami Senioréw”. Zadanie bylo realizowane poprzez 3 dzialania tematyczne:
» edukacja cyfrowa
» kultura i edukacja zdrowotna
» sport i rekreacja

W ramach jednego z blokéw odbyly sie tematyczne spotkania edukacyjne z zakresu
bezpieczenstwa i zdrowego stylu zycia. Uczestnicy wykladéw otrzymali bezplatne bilety
wstepu do Kina Forum BOK. Czgsé biletow zostala zarezerwowana dla senioréw, ktdérzy

zalozg Karte Aktywnego Seniora (do Punktu BKM przekazano 100 szt. biletow).

. Klub Aktywnosci Miedzypokoleniowej”

Prowadzony przez Stowarzyszenie Starosielce na zlecenie Miasta Bialystok dziatat od
stycznia do grudnia 2023 r. na osiedlu Starosielce (warto$¢ projektu 89 305 tys. zl.). Seniorzy
korzystajgcy z oferty klubu uczestniczyli w zajeciach gimnastycznych, warsztatach

rekodzielniczych, spotkaniach tematycznych, wyjsciach do instytucji miejskich.



,» Opieka na odleglos¢”

Mieszkancy Biategostoku w wieku 65 lat i wiecej korzystaja z opasek bezpieczenstwa
z przyciskami alarmowymi, dzigki czemu w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia uzyskuja
szybkg pomoc. Za program odpowiedzialny jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Biatymstoku.

,.Klub Senior +”

W strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Biatymstoku w 2023 r. dziatat
Klub Senior + jako miejsce wsparcia w formie klubu samopomocy przeznaczony dla
mieszkancow Biategostoku w wieku 60 lat i wigcej, nieaktywnych zawodowo, zagrozonych

wykluczeniem spotecznym.

Celem Klubu bylo zawieranie nowych znajomosci, utrzymywanie wiezi wsréd
uczestnikéw, integracja miedzypokoleniowa i aktywizacja senioréw z réznych Srodowisk,
wypelnianie czasu wolnego osobom starszym, majgce na celu zapobieganie marginalizacji
i wykluczeniu spotecznemu, propagowanie kultury i sztuki, zachecanie do prowadzenia
zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia; promowanie w$roéd senioréw kultury
fizycznej i sportu, propagowanie réznych form dziatalnosci twérczej senioréw, wspieranie
inicjatyw umozliwiajgcych aktywny udzial senioréw w zyciu. W 2023 roku 112 oséb brato

udzial w réznego rodzaju dziataniach m.in.:

* zajeciach, ruchowych, teatralnych, kulinarnych, plastycznych, muzycznych,
z fizjoterapeuts,

= jednodniowych wycieczkach autokarowych do Swietej Lipki i okolic oraz Szlakiem
Nadbuzanskim, w jednodniowych wycieczkach integracyjno — krajoznawczych
1 rekreacyjnych - Biatystok i okolice,

* spotkaniach z psychologiem, z przedstawicielami stuzb mundurowych,

* imprezach integracyjnych w klubie i poza nim,

* wyjSciach i spotkaniach z instytucjami kulturalno — o§wiatowymi ( Instytut Pamieci
Narodowej, Opera i Filharmonia Podlaska, Muzeum Wojska w Bialymstoku,
Uniwersytet Muzyczny w Bialymstoku, Kino),

* spotkaniach z dzie¢mi z przedszkoli i szkét podstawowych, miodzieza szkolna,
wspotpracowano takze z mltodziezg ze szkolnego kota wolontariatu przy Technikum

Programistycznym INFOTECH w Biatymstoku,



= wramach wolontariatu odbyty si¢ zajecia z brydza sportowego,
= uczestnicy Klubu "Senior+" mieli mozliwo$¢ poszerzenia swojej wiedzy poprzez udziat

w webinariach, wyktadach, spotkaniach w GUS, w Radio Bialystok, spotkaniach

w Klubie z ciekawymi ludzmi.

W Klubie odbyto si¢ spotkanie z przedstawicielami Biatostockiej Rady Senioréw.
Osoby starsze byly motywowane do dziatan na rzecz samopomocy i udziatu w wolontariacie
na rzecz innych, co doprowadzito do utrzymania relacji poza Klubem, wspierania si¢

w trudnych sytuacjach zyciowych, pomoc w robieniu zakupdw, gotowaniu positkow.

Uczestnikom Klubu ,,Senior+” udzielano pomocy w wypetnianiu drukow,
w zatatwianiu réznego rodzaju spraw, w tym doborze turnuséw rehabilitacyjnych, udzielano
instrukcji  korzystania z pomocy zgodnie z ustawag o pomocy spotecznej
i innymi ustawami. Wspierano seniorow w ich problemach rodzinnych, zdrowotnych,
mieszkaniowych, wspélnie szukano wlasciwych rozwigzan probleméw rodzinnych,
zdrowotnych, mieszkaniowych. Pomagano w obstudze telefonu komorkowego, komputera,

informowano o wydarzeniach kulturalnych w Miescie Bialystok.

Zorganizowano Miejski Dzien Seniora, w ktorym brali udziat uczestnicy Klubu i inni
seniorzy z Miasta Bialystok oraz zaproszeni goscie. Uroczysto$¢ miata na celu integracje
senior6w. Podczas uroczystosci z okazji Swiatowego Dnia Wolontariusza (07.12.2023r.)
zastepca Prezydenta Miasta Przemystaw Tuchlinski uhonorowal pamigtkowymi medalami

wolontariuszy — senior6w i pozostatych wolontariuszy dzialajgcych na rzecz senioréw (126

0séb).
., Ztota Rgczka”

Wspélnie z Fundacjg ,,Spe Salvi” Miasto wspiera seniordw poprzez przeprowadzanie
konsultacji oraz drobnych napraw technicznych wykonywanych przez fachowcéw. Pomoc
udzielana jest bezptatnie. Usterki mozna byto zglasza¢ w poniedziatek, wtorek, czwartek,
piatek 9.00 - 13.00 oraz $rodg 13.00- 17.00. Konsultant przyjmowat zgloszenia telefonicznie

a takze w biurze gdy senior zglaszat sie osobiscie. W 2023 r. pomocy udzielono 399 seniorom,

dokonano 720 drobnych naprawach/konsultacji.

Centrum Aktywnosci Spotecznej w budynku przy ul. Swietego Rocha 6 udostepnito
organizacjom pozarzadowym nieodplatnie pomieszczenia na prowadzenie dzialalnosci
statutowej z zakresie pozytku publicznego, w tym prowadzacym dziatalnos¢ na rzecz seniorow;
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organizacje dzialajace na rzecz senioréw stanowig najwickszg grupe korzystajgcych

Z pomieszczen.

W ramach prowadzenia dziatan z zakresu udost¢pniania wiedzy o organizacjach

pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb starszych oraz z zakresu uprawnien senioréw

1 mozliwosci rozwijania ich aktywnosci spolecznej, Centrum Aktywnosci Spotecznej podjeto

w 2023 roku nastepujace dziatania:

1)

W trakcie indywidualnych konsultacji prowadzonych przez Centrum Wspdipracy
Organizacji Pozarzadowych przekazywane byly kontakty do biatostockich organizacji

pozarzadowych dziatajacych na rzecz seniorow, szczegdlnie:

* mieszkancom poszukujacym mozliwosci skorzystania z r6znych aktywnosci i ustug

badz wiaczenia si¢ w dziatalno$¢ spoteczna,

* przedstawicielom  organizacji  pozarzadowych  poszukujagcym  partnera

projektowego.

2) Na portalu miejskim www.cas.bialystok.pl jest dostepny dla 0s6b zainteresowanych

3)

rejestr organizacji pozarzadowych majacych siedzibe w Biatymstoku, zawierajacy dane

kontaktowe, w tym do organizacji dziatajgcych na rzecz seniorow.

Zachgcano do uczestnictwa w wydarzeniach edukacyjnych, kulturalnych oraz

sportowych:

centrum Wspotpracy Organizacji Pozarzadowych prowadzito lokalny newsletter za
posrednictwem poczty elektronicznej regularnie przekazywano przedstawicielom
organizacji pozarzagdowych informacje o inicjatywach adresowanych do mieszkafncéw
Miasta i organizacji pozarzadowych, duza czgs¢ tych wiadomosci dotyczyta inicjatyw
realizowanych przez biatostockie organizacje pozarzadowe w zakresie kultury, sportu

1 edukacji, kierowanych do senioréw,

CAS rozpowszechnialo wsrod mieszkancow broszure informacyjng pt.: ,,Miasto dla
Senioréw, Seniorzy dla Miasta”, zawierajacg adresy organizacji pozarzadowych

dzialajgcych na rzecz seniordw oraz opis miejskiego systemu ulg dla senioréw,

organizacje pozarzagdowe, miejskie jednostki organizacyjne oraz jednostki
organizacyjne Urzgdu w siedzibie CAS zamieszczaty plakaty i ulotki zawierajgce

informacje o wydarzeniach skierowanych do seniorow.



Osoby powyzej 60 roku zycia - spelniajagce warunki okreslone przepisami ustawy z dnia

12 marca

2004 r. o pomocy spotecznej wspierane byly pomoca spoleczng w nizej

wymienionych formach:

1) $wiadczenia pieniezne:

v
v
v

zasitek staty - 532 osob,

zasitek okresowy - 579 osoby (w tym 97 obywateli Ukrainy),

zasitek celowy i specjalny zasitek celowy (w szczegdlnosci na zywnosé, opat, leki,
odziez i obuwie) - 775 0sob,

zasitek celowy na zakup zywnosci z programu ,,Positek w szkole i w domu” - 787

0s0b;

2) swiadczenia niepieni¢zne:

v

NN X X

%

praca socjalna (m. in. pomoc w uzyskaniu: stopnia niepelnosprawnosci, uprawnien
do $wiadczen emerytalno-rentowych, dofinansowania do turnusow
rehabilitacyjnych 1 s$rodkdw pomocniczych, sprzetow rehabilitacyjnych;
organizowanie ustug opiekunczych, ulatwianie kontaktéw o0séb starszych
z placowkami ochrony zdrowia, wystgpowanie do Sadu z wnioskiem o wydanie
postanowien w sprawie skierowania oséb bezwzglednie wymagajacych pomocy
w formie umieszczenia w domu pomocy spotecznej, a nie wyrazajacych na to
zgody),

poradnictwo specjalistyczne, w tym prawne,

ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania - Swiadczono 477 osobom,
specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi - 8 osob,
specjalistyczne ustugi opiekuncze w Domu Pomocy Spotecznej przy
ul. Baranowickiej 203 - swiadczono 14 osobom,

positki w DDPS przy ul. 11 Listopada 6 — skorzystalo 262 seniorow

pobyt w domu pomocy spotecznej (ustugi swiadczone sg osobom wymagajacym
calodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepelnosprawnosci,
niemoggcym samodzielnie funkcjonowaé¢ w codziennym zyciu, nieposiadajgcym
0s6b bliskich lub ktérym rodzina nie jest w stanie zapewni¢ wystarczajgcej pomocy

i opieki w miejscu zamieszkania).

Tabela Nr 2. Liczba osob skierowanych do domow pomocy spolecznej.



Optata Miasta

. Biategostoku za pobyt
’ Ll.czba Liczba 0s6b mieszkancéw
Wyszczegdlnienie Ofi‘:)bdcjrl;lzrszv;gzsih umieszezonych w domu BTiaiegostoku
_ pomocy spotecznej umieszczonych w
spotecznej od I do XII 2023 r. domu pomocy
od I do XII2023 r. spotecznej

od Ido XII2023 r.

DPS Swierkowa 80 43 725 195,57 zt

DPS Baranowicka w DPS. Baranowicka 0

tym: Filia w 1 osoba w Bobrowej 41 581,35zt
Bobrowej DPS Bobrowa 1

DPS na terenie innych

o 76 89 1 760 38060 zt
powiatow

Dom Pomocy

Spotecznej 14 8 55677, 26 zt
ul. Proletariacka 8

Ogolem 171 141 2582 834,78 zt

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Biatymstoku.

Tabela nr 2 przedstawia liczbe os6b w wieku powyzej 60 roku zycia, wymagajacych
catodobowej opieki, ktorym MOPR w Bialymstoku wydat decyzje w sprawie skierowania do
dom pomocy spolecznej oraz liczba 0s6b umieszczonych w domach pomocy spotecznej

w okresie od I do XII 2023 r.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. 11 Listopada 6 jest osrodkiem
wsparcia o zasiegu lokalnym, powotanym do $wiadczenia ustug na rzecz osoéb dorostych
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, samotnych, emerytéw i rencistéw, ktérzy ze
wzgledu na wiek, chorobe lub niepelnosprawno$¢ wymagajg czesciowej opieki
1 pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych);

W ramach prowadzonej dziatalnosci Dom oferuje swoim podopiecznym m. in.:

v’ organizacje czasu wolnego poprzez aktywizacje spoleczng tj. zaspokajanie potrzeb

kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich,
v' gimnastyke usprawniajaca,

Swiadczenie nieodplatnej pomocy psychologicznej i prawnej dla ofiar przemocy
domowej i 0s6b w sytuacji kryzysowej osobom po 60 roku zycia realizowat Osrodek

Interwencji Kryzysowej. Pomoca prawna objeto 68 0sob, a pomocg psychologiczng 36 oséb.
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Z poradnictwa rodzinnego skorzystaty 22 osoby.

W ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (POPZ) seniorom
byla udzielana nieodplatnie pomoc zywnosciowa w formie paczek zywnosciowych. Jest to
krajowy program operacyjny wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Pomocy
Najbardziej Potrzebujgcym. Celem programu jest ograniczanie zjawiska ubdstwa poprzez
zapewnienie bezpieczenstwa zywnosciowego o0sOb najbardziej potrzebujacych. Osoby
uprawnione byty kierowane przez MOPR do organizacji pozarzgdowych wydajacych zywnosé
(Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku wspétpracujac z podmiotami zajmujgcymi
si¢ dystrybucja zywnosci w ramach ww. Programu), na terenie miasta Bialegostoku wydawat
skierowania potwierdzajace uprawnienie osoby/rodziny do otrzymania pomocy zywnosciowej
z POPZ - w oparciu o dokumentacje potwierdzajacg uprawnienie do ww. pomocy. Pomocg
zywno$ciowg objeto osoby i rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji zyciowej, spelniajgce
kryteria okreslone w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej (m. in. niepetnosprawnosé, dtugotrwata
lub ciezka choroba), ktorych dochéd nie przekraczat 220% kryterium dochodowego
uprawniajgcego do korzystania z pomocy spotecznej, tj. 1 707,20 zt dla osoby samotnie
gospodarujacej i 1320 zt dla osoby w rodzinie. Od 15 maja 2023 r. kryterium dochodowe
Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020- Podprogram 2021 Plus uleglo
zmianie, obecnie wynosi 235% kryterium dochodowego okreslonego w ustawie o pomocy
spotecznej, tj.- 1 823,60 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej 1 1410 zi
w przypadku osoby w rodzinie. Osoby korzystajace z pomocy mogly uczestniczy¢ rowniez

w dziataniach wspierajgcych np. warsztatach edukacyjnych.

W ramach programu ,,Posilek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 przyjetego
Uchwatg Rady Ministrow Nr 140 z dnia 15 pazdziernika 2018 r. Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie = w  Bialymstoku realizowal pomoc  przez  przyznanie  positkow
i zasitkow celowych na zakup zywnosci badz positku, najbardziej potrzebujagcym. Celem
Programu jest pomoc osobom dorostym, zwlaszcza osobom starszym, chorym,

niepelnosprawnym o niskich dochodach.

Na podstawie Uchwaty Nr 11/14/18 Rady Miasta Biatystok z dnia 29 listopada 2018 r.
W sprawie przyjecia gminnego programu ostonowego w zakresie zmniejszania wydatkow
poniesionych przez mieszkancéw Miasta Biategostoku, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku udzielat pomocy w zakresie zmniejszenia wydatkéw poniesionych na zakup

lekéw zleconych przez lekarza. Program adresowany jest do osob niezdolnych do pracy
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z tytutu wieku (tj. osoby, ktore osiagnety wiek emerytalny zgodnie z ustawg z dnia 17 grudnia
1998 1. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych). Pomoc udzielana byta
W postaci pokrycia miesigcznych wydatkow na zakup lekow, w przypadku kiedy wyniosty one
wigcej niz 30 zt, w sytuacji gdy dochdd osoby samotnie gospodarujacej nie przekraczat kwoty
1552 z1 (776 x 200%), za$ dochdd na osobe w rodzinie nie przekraczat kwoty 1 050 zt (600 x
175%). Wysokos¢ pomocy w 2023 r. wynosita do wysokosci 30% kwoty kryterium
dochodowego na osobg w rodzinie wynikajgcej z art. 8 ust. 1 pkt 2 ustawy o pomocy spotecznej
w przypadku jednej osoby uprawnionej (tj. 180 zl), 45% w przypadku dwdch osob
uprawnionych (tj. 270 zt) oraz 60% w przypadku 3 i wiecej 0sob uprawnionych (tj. 360 zl).
Pomoc przystugiwala raz w miesigcu, nalezalo zlozyé wypelniony wniosek wraz
z dokumentami. Procedura przyznawania pomocy nie wymaga przeprowadzenia rodzinnego
wywiadu srodowiskowego. W 2023 r. z pomocy w zakupie lekéw, w ramach tego Programu,

skorzystaty 782 osoby w wieku powyzej 60 roku zycia.

W ramach Karty Aktywnego Seniora osoby, ktdre ukonczyty 60 lat i osiggaty dochdéd
w wysokosci nizszej od kryterium dochodowego obowigzujacego przy udzielaniu $wiadczen
z pomocy spotecznej, mogly wystapi¢ o bilet specjalny seniora. W tym specjalnego wymagane
jest okazanie zaswiadczenia wydanego przez MOPR zawierajacego potwierdzenie, ze
zainteresowana osoba osiagata dochdéd w wysokos$ci nizszej od kryterium dochodowego.
W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. wydano 85 zaswiadczen w celu uzyskania

ww. biletu.

Seniorzy, ktérzy nie otrzymuja dodatku pielegnacyjnego wyplacanego przez organ
emerytalno-rentowy majg prawo do zasilku pielegnacyjnego. Swiadczenie przyznaje sie, aby
czgsciowo pokry¢ wydatki wynikajace z konieczno$ci zapewnienia pomocy ze strony innej
osoby w zwigzku z niezdolno$cig do samodzielnego funkcjonowania. Zasitek pielegnacyjny
przystuguje m. in. osobie 0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci oraz osobie, ktéra ukonczyta
75 lat. W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. zasitek pielegnacyjny wyptacono 1 385

osobom powyzej 60 roku zycia.

W 2023 r. w ramach realizowanych zadan z zakresu rehabilitacji spolecznej na
podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych osobom niepelnosprawnym w wieku 60 lat i wiecej na
terenie Miasta Biategostoku udzielane bylo dofinansowanie ze $rodkéw Panstwowego

Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych:
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v' do wuczestnictwa o0séb niepelnosprawnych i ich opiekunéw w turnusach
rehabilitacyjnych,

v'do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,

v do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze,

v" do likwidacji barier architektonicznych w miejscu zamieszkania, likwidacji barier

w komunikowaniu si¢ oraz likwidacji barier technicznych.

W 2023 r. zamieszkate w Biatymstoku osoby niepetnosprawne w wieku 60 lat 1 wigcej
(w wieku aktywnosci zawodowej lub zatrudnione) mogly ubiega¢ si¢ o dofinansowanie ze
srodkow PFRON w ramach realizacji pilotazowego programu , Aktywny samorzad"
ukierunkowanego na wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajacych uczestnictwo
0s0b niepetnosprawnych w zyciu spotecznym i zawodowym:
v" uzyskaly pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samochodu,
v' pomoc w zakupie sprzgtu elektronicznego i oprogramowania,
v/ pomoc w utrzymaniu sprawno$ci technicznej posiadanego skutera lub wodzka
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,
v' pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne,
v pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie elektrycznym lub oprzyrzadowania

elektrycznego do wozka recznego.

W 2023 r. MOPR w dalszym ciggu kontynuowat realizacj¢ programu ostonowego
w zakresie zmniejszenia wydatkéw mieszkancow Miasta z tytulu optat za gospodarowanie
odpadami komunalnymi. W 2023 r. pomoc w zakresie zmniejszania wydatkéw z tytutu oplat
za gospodarowanie odpadami komunalnymi przyznano 810 osobom.

Na rzecz wsparcia senior6w, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
realizowat w 2023 roku program ,Korpus Wsparcia Senioréw”. Program mial na celu
zapewnienie osobom w wieku 65 lat i wiecej, ustuge wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
(Modut I) oraz $wiadczono ustuge catodobowej opieki na odlegtos¢ dla seniorow
wyposazonych w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa” (Modut II). Zrealizowane ushugi wsparcia
obejmowaty gldwnie zakup i dostarczenie do domu osoby starszej artykuléw spozywczych,
cieplych positkéw, srodkéw higieny osobistej oraz lekéw. Ponadto udzielono pomocy
polegajacej na: dostarczeniu paczki zywno$ciowej, umowieniu wizyty lekarskiej, zatatwieniu
spraw urzedowych czy wyrzuceniu $mieci. W ramach Modutu II ustuge catodobowej opieki na

odlegto$¢ swiadczono przy uzyciu tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” dla 715 Senioréw.
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3. Rodzaje oferowanych ulg

W 2023 roku zatozenia Programu realizowane byly réwniez poprzez opracowanie,

promocje i koordynacje systemu ulg, preferencji i $wiadczen udzielanych beneficjentom przez:

1) Gminne jednostki organizacyjne Miasta Biatystok

2) Spoiki prawa handlowego ze 100 % udziatem Miasta Bialystok

3) Inne jednostki i instytucje publiczne oraz organizacje pozarzadowe, a takze firmy

1 przedsigbiorcow prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza na terenie Miasta Bialystoki poza

nim, ktore uzyskaty status partnera Programu.

Cele Karty Aktywnego Seniora realizowaty miejskie instytucje kultury, Biatostocki

Osrodek Sportu i Rekreacji oraz inne jednostki i instytucje publiczne, organizacje pozarzadowe,

a takze firmy i przedsigbiorcy, ktorzy uzyskali status partnera programu. W ramach realizacji

programu prowadzona jest strona internetowa, gdzie ujeci sg wszyscy partnerzy.

Tabela Nr 3. Miejskie instytucje kultury realizujgce Karte Aktywnego Seniora.

Liczba oséb
Wysokosé i h
Lp. Nazwa podmiotu Rodzaj ulgi korzystafj.qcyc
ulgi ze znizek
w 2023 r.
Bialostocki Osrodek | 1182 od ceny biletu wstgpu na 50 %
1. Kultu imprezy kulturalne ceny biletu 1412
ny organizowane przez BOK Y
ulga od ceny biletu
normalnego na spektakle
Bialostocki Teatr i zwiedzanie Piwnicy Lalek, z 50 %
2. . : ; 1 828
Lalek wylaczeniem premier, ceny biletu
spektakli zamknietych
i goscinnych
Muzeum Pamieci Ulga od ceny biletu wstepu 50%
4. Sybir normalnego i ulgowego na ) 89
ybiru wystawy state i czasowe ceny biletu
ulga od ceny biletu wstepu, z
.. 8
5. Galeria Arsenal wy%aff:zemem {mprez - A) 11
organizowanych przez ceny biletu
podmioty zewnetrzne
ulga od ceny biletu wstepu na
Galeria i, . WSy st 50 %
6. PO i czasowe, zajecia edukacyjne, . 327
Slendzinskich \ ceny biletu
oraz koncerty organizowane
przez Galerig
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ulga od optaty podstawowej za 50 %
Dom Kultury zajecia dla osob dorostych °
7. Lo, ., . od opfaty 79
Sréodmiescie organizowane przez Dom .
podstawowej
Kultury
SUMA: 3766

Zrédto: dane Departamentu Kultury, Promocji i Sportu.

Tabela Nr 4. Bialostocki Osrodek Sportu i Rekreacji realizujgcy zadania Karty Aktywnego
Seniora.

Liczba osob
Wysokosé ;
Lp. Nazwa podmiotu Rodzaj ulgi korzystatj-qcych

ulgi ze znizek

w2023 r.

Bialostocki Osrodek
Sportu _ 50%
L. i Rekreaciji, wstep na obiekty ceny biletow >1300

Zrédlo: dane Departamentu Kultury, Promocji i Sportu.

Ponadto w ramach Karty Aktywnego Seniora osoby, ktére osiagnely dochodéw
w wysokos$ci nizszej od kryterium dochodowego obowigzujacego przy udzielaniu swiadczen
z pomocy spotecznej, mogly ubiegaé¢ si¢ o bilet specjalny seniora, ktéry uprawnia do
przejazdow Biatostockg Komunikacjg Miejska. Bilet roczny w cenie 120 zI (cena do 13 marca)

i 150 zt (cena od 14 marca) nabyto w 2023 roku tgcznie 95 seniorow.

4. Warto$¢ udzielonych ulg

Tabela Nr 5. Liczba sprzedanych biletéw oraz poniesione przez Miasto Bialystok koszty.

Lp. Nazwa podmiotu Liczba biletow Waurltgoiéfvl;((l)zzi; linej

1. Bialostocki Osrodek Kultury 1412 27 920 zi

2. Bialostocki Teatr Lalek 1828 54 487,50 z1

Muzeum Wojska
3. 20 83,50 zt
w Bialymstoku

4. Muzeum Pamieci Sybiru 89 1075zt

5. Galeria Arsenal 11 34 zt

6. Galeria im. Slendzinskich 327 3270 zk
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7. Dom Kultury Srédmiescie 79 5263,75 zk

Bialostocki Osrodek Sportu
i Rekreacji

8. 51300 271 858,80 zt

Zrédlo: dane Departamentu Kultury, Promocji i Sportu.

Powyzsza tabela przedstawia liczbe sprzedanych biletow oraz warto$é poniesionych

przez Miasto Biatystok kosztow z tytutu doptaty.
S.  Promocja programu

W celu jak najlepszego promowania programu ,Karta Aktywnego Seniora” Urzad

Miejski w Biatymstoku podejmowat w 2023 roku nastepujace dziatania:

v" Program ,Karta Aktywnego Seniora” ma swoja zakladke na gléwnej stronie portalu
miejskiego www.bialystok.pl.
Zawiera ona nastepujgce elementy:
* informacje o programie,
* korzysci dla senior6w wynikajace z przystapienia do programu,
» zasady przystgpienia do programu,
* informacje dla potencjalnych partnerow o mozliwosciach przystgpienia
do programu,
» lista partneréw programu,
* odpowiedzi na najczgsciej zadawane pytania
v’ Informacje o Karcie zamieszczane byty na profilu Miasta Biatystok na Facebooku oraz
portalu X.
v" Komunikaty prasowe dotyczace Karty byty przesylane do mediéw.
v Departament Komunikacji Spotecznej odpowiadat zainteresowanym dziennikarzom na

pytania dotyczace programu.

16

e

VoA e 6 B
ok RSN AN

3 sigﬁip%\r@gjﬁ&esznyc&s

Departdn
¥ do D =



