PROJEKT WYKONAWCZY

NAZWA ZADANIA:

ADRES INWESTYCJI:

INWESTOR:

PROJEKTANCI:

branza

architektura

architektura

Inst. sanitarne

Inst. elektryczne

MODERNIZACJA ZAPLECZA SANITARNO-
SZATNIOWEGO BLOKU SPORTOWEGO W

PUBLICZNYM GIMNAZJUM NR 2 W BIALYMSTOKU,

UL. LEGIONOWA 7

BIALYSTOK, UL. LEGIONOWA 7
OBREB 11 — Srddmiescie

MIASTO BIALYSTOK
UL. SLONIMSKA 1, 15-950 BIALYSTOK

Imig i nazwisko Podpis

mgr inz. arch. Maciej Dybacki

nruprawnien B-PdOKK/75/06/2007

mgr inz. arch. Radostaw Konert ...

mgr inz. Marta Fron-Kopczewska

nruprawnien PDL/O113/POOSM11 77

mgr inz. Cezary Wojtach

nruprawnien PDL/0187/PWBE/1S 7T

DATA OPRACOWANIA PROJEKTU: 22 czerwiec 2016

Egz. nr4



ZAWARTOSC OPRACOWANIA

1.

2.

21.
2.2.

Zawartos¢ opracowania

PROJEKT WYKONAWCZY - budowlany
Opis techniczny

Czesc¢ rysunkowa

Rzut piwnicy - wyburzenia

Rzut parteru - wyburzenia

Rzut piwnicy

Rzut parteru

Kolorystyka

Detale

PROJEKT WYKONAWCZY - instalacje sanitarne
Opis techniczny

Czesc¢ rysunkowa

Rzut piwnicy- instalacja wody cieptej i zimnej
Rzut parteru - instalacja wody cieplej i zimnej
Rozwiniecie instalacji wody cieptej i zimnej

Rzut piwnicy- instalacja kanalizacji sanitarnej
Rzut parteru- instalacja kanalizacji sanitarnej
Rozwinigcie instalacji kanalizacji

Rzut piwnicy- instalacja centralnego ogrzewania
Rzut parteru - instalacja centralnego ogrzewania
Rozwinigcie instalacji centralnego ogrzewania
Rzut piwnicy- instalacja wentylacji

Rzut parteru - instalacja wentylacji

PROJEKT WYKONAWCZY - instalacje elektryczne
Opis techniczny

Czes$¢ rysunkowa

Rzut parteru - instalacje elektryczne

Rzut pietra - instalacje elektryczne

Schemat rozdzielnicy

1:50 rys. A01
1:50 rys. A02
1:50 rys. A03
1:50 rys. A04
1:50 rys. A05
1:50 rys. A06

1:50 rys. S01
1:50 rys. S02

rys. S03
1:50 rys. S04
1:50 rys. S05

rys. S06
1:50 rys. SO07
1:50 rys. S08

rys. S09
1:50 rys. SO07
1:50 rys. S11

1:50 rys. E01
1:50 rys. E02
rys. E03



2. PROJEKT WYKONAWCZY - budowlany
2.1 Opis techniczny

2.1.1 Dane ogdlne:

21141 Nazwa zadania:

,oporzadzenie inwentaryzacji architektonicznej i branzowych dla potrzeb opracowania
dokumentaciji projektowej, wykonanie ekspertyzy konstrukcyjnej przebudowy matej sali
gimnastycznej, opracowanie kompletnej dokumentacji projektowej przebudowy i
modernizacji matej sali, modernizacji zaplecza sanitarno-szatniowego bloku sportowego,
instalacji wentylacji mechanicznej oraz wykonanie robo6t budowlanych zwigzanych z
modernizacjg zaplecza sanitarno-szatniowego na parterze w Publicznym Gimnazjum nr 2
w Biatymstoku, ul. Legionowa 7"

21.1.2 Inwestor:
Miasto Biatystok, ul. Stonimska 1, 15-950 Biatystok

2.1.2 Podstawa opracowania:
- Umowa z Inwestorem.
- Program funkcjonalno — uzytkowy.
- Wytyczne Uzytkownika i Inwestora.
- Inwentaryzacja
- Obowigzujace przepisy i normatywy techniczne;

2.1.3 Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest wykonanie modernizacji zaplecza sanitarno-szatniowego
bloku sportowego na parterze, oraz w piwnicy w Publicznym Gimnazjum nr 2 w
Biatymstoku, ul. Legionowa 7.
Zakres projektu obejmuje pomieszczenia przeznaczone do modernizacji zgodnie z umowg,
z Inwestorem — pofozone na parterze oraz w piwnicy w Publicznym Gimnazjum nr 2 w
Biatymstoku, ul. Legionowa 7.
Pomieszczenia na parterze bloku sportowego:
- korytarz,
- szatnie,
- sanitariaty.
Pomieszczenia w piwnicy bloku sportowego:
- korytarz,
- szatnie,
- sanitariaty przy szatniach,
- pomieszczenia magazynowe.

2.1.4 Opis stanu istniejacego
Pomieszczenia objete zakresem opracowania potozone sg na parterze, oraz w piwnicy w
bloku sportowym w Publicznym Gimnazjum nr 2 w Biatymstoku, ul. Legionowa 7.
Pomieszczenia modernizowane na parterze bloku sportowego:
- korytarz,
- szatnie (nr6i9),



- sanitariaty (nr 7. 8).

Pomieszczenia modernizowane w piwnicy bloku sportowego:

- korytarz,

- szatnie (nr1i2),

- sanitariaty przy szatniach,

- pomieszczenia magazynowe.

Budynek bloku sportowego szkoty wykonany jest w technologii tradycyjnej murowanej,
czesSciowo podpiwniczony, z jedng kondygnacjg nadziemna, oraz jedng podziemng -
potozong pod trybunami duzej sali gimnastycznej.

W piwnicy znajdujg sie pomieszczenia magazynowe, oraz szatnie z weztami sanitarnymi.
Na parterze zlokalizowane sg sale gimnastyczne, WC, szatnie, pomieszczenie nauczycieli,
pomieszczenie magazynowe, oraz klatka schodowa.

Dostep do bloku sportowego mozliwy jest dwoma wejsciami. Wejscie gtowne
Zlokalizowane jest od strony ul. Legionowej. Natomiast drugie wejScie znajduje sie w
przejsciu na parterze z gtbwnego budynku szkoty.

Blok sportowy wyposazony jest w instalacje wodociggowa, kanalizacji sanitarnej, c.o.,
wentylacji grawitacyjnej, elektroenergetyczng, odgromowa.

2.1.5 Zestawianie powierzchni
Pomieszczenia modernizowane na parterze bloku sportowego:

- korytarz 101,45 m?
- szatnia 12,07 m?
- prysznic 2,23 m2
-WC 7,62 m2
-WC 7,25 m2

- prysznic 2,20 m2

- szatnia 10,43 m?
RAZEM 103,25 m?
Pomieszczenia modernizowane w piwnicy bloku sportowego:
- korytarz 44 82 m?
- magazyn 13,88 m2
- szatnia 22,48 m?
-WC 3,95 m2

- prysznice 6,76 m2

- prysznice 5,77 m2
-WC 3,83 m2

- szatnia 21,58 m?
- magazyn 5,66 m2
RAZEM 128,73 m?

2.1.6 Opis elementéw wykonczenia pomieszczen objetych

modernizacjq
Na parterze WC (pom. nr 7 8):
- $ciany wykonczone glazurg do wysokosci Scianek kabin sanitarnych - 225¢cm, powyzej
malowane farba,
- posadzki wykoriczone ptytkami ceramicznymi,
- sufity tynkowane i malowane,
- stolarka drzwiowa drewniana.



Na parterze szatnie:

— Sciany wykonczone farbg lamperyjng do wys. 160cm, powyzej malowane farbg
emulsyjng,

— posadzki wykonczone wyktadzing PCV,

- sufity tynkowane i malowane,

— stolarka drzwiowa drewniana.

Na parterze korytarz:

— S$ciany wykoniczone panelami z ptyt widérowych do wysokosci ok. 150 cm, powyzej
malowane farbg emulsyjng

- sufity tynkowane i malowane;

- posadzki lastriko,

— parapety lastriko,

— ostony grzejnikowe drewniane,

— stolarka okienna PCV,

- stolarka drzwiowa drewniana, PCV i aluminiowa.

— cokoty z ptytek gresowych 10 cm, betonowe,

W piwnicy korytarz:

- $&ciany wykonczone farbg lamperyjng do wys. 160cm, powyzej malowane farbg
emulsyjna,

- sufity tynkowane i malowane;

- posadzki lastriko,

— cokoty betonowe.

W piwnicy szatnie:

- §ciany wykonczone farbg lamperyjng do wysokosci drzwi, powyzej malowane farbg
emulsyjna,

— posadzki wykoriczone wyktadzing PCV zgrzewang z wywinieciem na $ciane 10 cm,
- sufity tynkowane i malowane,

— stolarka okienna PCV.

— stolarka drzwiowa drewniana.

W piwnicy fazienki przy szatniach:

- $ciany wykonczone glazurg do petnej wysokosci,

— $cianki kabin murowane wykonczone glazura,

— posadzki wykoriczone ptytkami ceramicznymi podtogowym,

- sufity tynkowane i malowane,

— miejscowe zabudowy z ptyt g-k — obudowa istniejacej wentylacji wywiewnej,

— stolarka drzwiowa drewniana,

— stolarka okienna PCV.

W piwnicy pomieszczenia magazynowe:

$ciany malowane farbg emulsyjng do petnej wysokosci,

posadzki lastriko, lub beton,

sufity tynkowane i malowane,

stolarka drzwiowa drewniana.

2.1.7 Stan projektowany
Planuje sie remont dostosowujac obiekt do potrzeb Uzytkownika i obowigzujacych
przepisow.
Planowane rozbidrki i wyburzenia:
- wyburzenie scian wydzielajacych kabiny ustepowe oraz Sciany wydzielajace
pomieszczenia prysznicow na parterze wg dyspozycji rysunkowych,



— wyburzenie $cian wydzielajacych kabiny prysznicowe, w tazienkach w piwnicy, oraz
czes¢ sciany wydzielajacej pomieszczenia prysznicow wg dyspozycji rysunkowych,

— wyburzenie $cian dziatowych w szatniach w piwnicy wg dyspozycji rysunkowych,

— demontaz lamperii z ptyt widrowych w korytarzu na parterze,

— poszerzenie otworow drzwiowych wg dyspozycji rysunkowych,

— skucie oktadzin scian i posadzek w tazienkach na parterze i w piwnicy,

~ demontaz stolarki drzwiowe;.

Planowane roboty wykonczeniowe:

~ wykonanie zamurowan, oraz wymurowanie $cian dziatowych wg dyspozycii
rysunkowych,

~ naprawa, lub w zaleznosci od stanu technicznego wymiana posadzek w
poszczegolnych pomieszczeniach objetych modernizacja.

— wykonanie uszczelnienia posadzki i Sciany w prysznicach,

— szpachlowanie i malowanie $cian i sufitow,

— wykonanie nowych oktadzin $cian i posadzek,

— montaz stolarki drzwiowe;j,

- montaz zabudowy systemowej kabin prysznicowych i sanitarnych,

— montaz wyposazenia statego.

2.1.8 Program funkcjonalny
Podczas modernizacji bloku sportowego nieznacznie ulegnie program funkcjonalny. Po
wytgczeniu pomieszczen prysznicow z szatni na parterze, przestrzen ta zostanie wigczona
na potrzeby nowoprojektowanych sanitariatow.
Po przebudowie fazienek i pomieszczen prysznicow na parterze zostanie wydzielona
dodatkowa tazienka dostosowana do potrzeb osdb niepetnosprawnych, z prysznicem,
miskg ustepowa, oraz umywalka. Zamiast brodzika nalezy wykona¢ odptyw podtogowy ze
spadkami.
Z pozostatych powierzchni wydzielone zostang osobne tazienki dla chtopcow i dziewczat.
Nowoprojektowana fazienka przeznaczona dla chtopcéw wyposazona bedzie w umywalke,
pisuar, oraz miske ustepowa. Lazienka przeznaczona dla dziewczat wyposazona bedzie w
umywalke oraz miske ustepowg w wydzielonej kabinie do petnej wysokosci.
Przebudowa $cian dziatowych w piwnicy w pomieszczeniach szatni, oraz pomieszczeniach
magazynowych, pozwoli na wyodrebnienie dwdch dodatkowych szatni.
Pomieszczenia tazienek przy szatniach w piwnicy zostang nieznacznie przebudowane, po
wyburzeniu Scianek prysznicowych, oraz podestow z myjkami do stdp, powstanie miejsce
na zamontowanie po trzy kabiny prysznicowe w kazdej tazience. Kabiny prysznicowe
wydzielone sg sciankami systemowymi z ptyt HPL 12mm na wysokos¢ 200 cm, z
przeSwitem 15 cm od posadzki. Wejscie do kabiny prysznicowej stanowig drzwi
wahadtowe wykonane z ptyt HPL 12mm na zawiasach grawitacyjnych lub sprezynowych.
Spadek posadzki pod prysznicami skierowany jest w jednym kierunku do $ciany, woda
odprowadzona bedzie poprzez odptywy liniowe o dtugosci min. 85 ¢cm dla kazdego ze
stanowisk prysznicowych.

2.1.9 Rozwiazania konstrukcyjno - materiatowe
21941  Sciany
- istniejgce przeznaczone do malowania — szpachlowane dwukrotne z miejscowg naprawg
tynkdw, malowane wg dyspozycji rysunkowych,
- istniejace przeznaczone pod tynk mozaikowy — szpachlowane dwukrotne z miejscowq
naprawg tynkéw, natozenie tynku mozaikowego po wczesniejszym zagruntowaniu



powierzchni, kolorystyka wg dyspozycji rysunkowych,

istniejace przeznaczone do obtozenia ptytkami ceramicznymi - skucie istniejacych
oktadzin z ptytek ceramicznych, nastepnie szpachlowane, malowane, wytozone ptytami
wg dyspozycji rysunkowych;

projektowane — murowane z bloczkow gazobetonowego gr. 10cm, tynkowane,
malowane, czesciowo obtozone ptytami - wg dyspozycji rysunkowych;

projektowane — systemowe z ptyt g-k na ruszcie stalowym z profili C75 i U75 obustronnie
obtozone dwukrotnie ptytami g-k 12mm, szpachlowane, spoiny zabezpieczone taémg
fizelinowa, malowane - wg dyspozyciji rysunkowych;

projektowana zabudowa stelazy sanitarnych — 2x wodoodporna ptyta g-k mocowana na
stelazu systemowym stalowym, obtozona ptytami ceramicznymi;

projektowane wewnetrzne - jako wydzielenia kabin WC i prysznicow - zabudowa
systemowa z ptyt HPL gr. 12mm, kolorystyka wg dyspozycji rysunkowych.

21.9.2 Posadzki
Zniszczone posadzki w szatniach na parterze naprawi¢ np. zaprawg SOPRO AMT 468,
w przypadku miejscach mocno zniszczonych - skucie i wykonanie posadzki na nowo.
W razie wymiany posadzki - wykonanie izolacji przeciwwilgociowej z wylozeniem na
Sciany oraz uszczelnienie kratek $ciekowych;
Wykonanie nowej warstwy wykonczeniowej z pitytek gresowych z uwzglednieniem
spadkow, lub wykfadziny zgrzewanej PCV wywinigtej na $ciane min. 10 cm, wg
dyspozycji rysunkowych.

21.9.3 Hydroizloacja i uszczelnienia
Izolacja posadzek i $cian — w miejscach szczegdlnie narazonych na dziatanie wody
(prysznice) nalezy zastosowa¢ pod ptytki mase uszczelniajgcg np. SOPRO DSF 423
wraz taSmami uszczelniajacymi styk Scian i posadzek.
Spoiny ptytek ceramicznych pomiedzy $cianami, posadzkami wykonaé przy uzyciu
Silikonu odpornego na dziatanie grzybéw i plesni np. SOPRO Silikon, w kolorze
odpowiadajgcym fugom na podtodze.

2194 Wentylacja

We wszystkich modernizowanych pomieszczeniach na parterze - wentylacja
grawitacyjna wspomagana mechanicznie zakoriczona wentylatorami typu tazienkowego
wg opr. instalacji sanitarnych;

Pomieszczenia szatni, oraz tazienki i WC nalezy wentylowa¢ modernizujgc istniejacq
instalacje wywiewng i dostosowujac jg do aktualnych potrzeb i wymagan sanitarnych.
Instalacja nawiewna - wg osobnego opracowania - tacznie z wentylacjg sali
gimnastycznej znajdujacej sie powyzej.

21.9.5 Stolarka okienna
Stolarka okienna istniejgca — bez zmian

21.9.6 Stolarka drzwiowa
Demontaz istniejgcych i montaz nowych drzwi w modernizowanych pomieszczeniach wg
dyspozycji rysunkowych;
Skrzydta petne z wypetnieniem ptytg widrowo — otworowa, na 3 zawiasach, z wcigciem
wentylacyjnym, lub kratkami wentylacyjnymi.
Drzwi wejéciowe do sanitariatdbw (z wyjatkiem fazienki przystosowanej dla oséb
niepetnosprawnych) wyposazone w samozamykacz z szyng w kolorze stolarki;
Okucia standardowe, pozwalajace zamykac¢ drzwi na klucz, z wyjatkiem drzwi do kabin



ustepowych — zamek wc z mozliwoscig otwarcia awaryjnego od zewnatrz. Klamki
bezpieczne w ksztatcie litery C;
- Kolor stolarki - biaty;

UWAGA!!
Wszystkie drzwi wyposazy¢ w odbojniki mocowane na $ciane Ilub posadzke
(lokalizacja i rodzaj po uzgodnieniu z Inwestorem i Uzytkownikiem).

2.1.10 Materialy wykonczeniowe
21101  Tynki
- wewnetrzne - tynk cementowo-wapienny;

21.10.2  Sciany

- Glazura biata jednolita 25x75cm, ukftadana poziomo z przesunigciem losowym, w
przedziale od 10 do 90 % dtugosci ptytki - do wysoko$ci drzwi, lub powyzej wg dyspozycii
rysunkowych, z fugg 2-3mm w kolorze biatym, powyzej ptytek Sciany tynkowane,
malowane farbg emulsyjna, kolor biaty.

- Farba emulsyjna do malowania Scian i sufitbw — o podwyzszonej odpornosci na
zmywanie, nadajaca sie do pomieszczen o zwiekszonej wilgotnosci.

- Farba lateksowa do malowania lamperii, wykonana w technologii ekologicznej - na bazie
produktéw wodorozcienczalnych, kolorystyka wg dyspozycji rysunkowych.

- Tynk mozaikowy o grubo$ci ziarna min. 1,5mm w kolorze jasnoszarym np. KREISEL
TM211A, wg dyspozycji rysunkowych.

UWAGA!!!

1. Rozmieszczenie kolorystyki wg dyspozycji rysunkowych.

2. Przed malowaniem $ciany wszystkich remontowanych pomieszczen powinny uzyskac
nosng, rownq i gtadkg powierzchnie tynkow.

3. Stosowac malowanie minimum dwukrotne z uzyskaniem petnego pokrycia $ciany.

4. Uszkodzone podczas remontu Sciany pomieszczen sgsiadujgcych nie objetych
opracowaniem nalezy doprowadzic¢ do stanu pierwotnego.

21.10.3  Posadzki
- plytki podiogowe gresowe antypo$lizgowe (min. R10) o wymiarach 30x30 cm, lub
33,3x33,3cm z fugg 2-3mm w kolorze szarym, wg dyspozycji rysunkowych.
- Wyktadzina PCV zgrzewana odporna na $cieranie np. FORBO Eternal Oryginal, z
wywinigciem na $ciany do wysokosci 10 cm, kolorystyka wg dyspozycji rysunkowych.

UWAGA!!!

1. Rozmieszczenie materiatow i kolorystyki wg dyspozycji rysunkowych.

2. Przed wykonaniem warstwy wykoriczeniowej posadzki nalezy wyrownac podfoze
betonowe.

3. Uszkodzone podczas remontu posadzki pomieszczen sgsiadujgcych nie objetych
opracowaniem nalezy doprowadzic¢ do stanu pierwotnego.

21104  Sufity
- malowane farbg emulsyjna, kolor biaty.
- projektowane — systemowe z ptyt g-k na ruszcie stalowym z profili C50 i U50 obtozone
ptytami g-k 12mm szpachlowane, spoiny zabezpieczone tasémg fizelinowa, malowane
farba emulsyjna, kolor biaty.



UWAGA!!!

1. Sufity wszystkich remontowanych pomieszczefi powinny uzyskac¢ nosng, rowng i
gfadka powierzchnie tynkow.

2. Stosowac malowanie minimum dwukrotne z uzyskaniem petnego pokrycia sufitu.

21.10.5 Parapety wewnetrzne

parapety z lastriko — bez zmian

21.10.6 Zabudowa kabin wc

2.1.1

zabudowa systemowa z ptyty HPL gr. 12mm do wysoko$ci 200cm z prze$witem 15 cm
od podtogi;

Scianki kabin taczone ze sobg i do scian pomieszczenia za pomocag profili systemowych;
krawedzie pionowe drzwi i Scianek miedzydrzwiowych frezowane do potowy grubosci i
po zamknigciu zachodzace na siebie tworzac ptaskg powierzchnie;

regulowane wsporniki Scianek z rdzeniem ze stali nierdzewnej umozliwiajgcym
poziomowanie zabudowy na podtodze;

kolor zgodnie z dyspozycjami rysunkowymi.

1 Wyposazenie state fazienek

przy kazdej misce ustepowej szczotka wc z uchwytem wiszacym ze stali nierdzewnej
satynowej;

przy kazdej misce ustepowej pojemnik na rolki papieru toaletowego ze stali nierdzewnej
satynowej,

przy kazdej umywalce dozownik mydta w ptynie ze stali nierdzewnej satynowej,
pojemnos¢ zbiornika 300ml, mocowany do Sciany,

przy umywalce kosz na odpady, stojacy; pojemnos¢ min. 5l;

w tazience dostosowanej do potrzeb osob niepetnosprawnych — drazek prysznicowy o
wymiarach min. 90x90 ze wspornikiem sufitowym, oraz kotary prysznicowe biate o
wymiarach dostosowanych do wymiaru i wysokosci drazka prysznicowego. Przy misce
ustepowej oraz umywalce nalezy zamontowa¢ pochwyty zgodnie z rysunkami
technicznymi.

Biatystok — 22 czerwiec 2016 .

Opracowanie:

- architektura: mgr inz. arch. Maciej Dybacki

- architektura: mgr inz. arch. Radostaw Konert



3. PROJEKT WYKONAWCZY - instalacje sanitarne
3.1 Opis techniczny

3.1.1 Podstawa opracowania:
- Umowa z Inwestorem.
- Program funkcjonalno — uzytkowy.
- Wytyczne Uzytkownika i Inwestora.
- Inwentaryzacja
- Obowigzujace przepisy i normatywy techniczne;

3.1.2 Przedmiot i zakres opracowania
Szczegotowy zakres prac obejmuije:
- wymiang grzejnikow
- wymianeg urzadzen sanitarnych,
- wymiane armatury czerpalnej i przytaczeniowej,
- wymiane rurociggdw wody zimnej, cieptej i cyrkulacji oraz kanalizacji sanitarnej
wybranych pomieszczen
- potgczenie projektowanych instalacji
- modernizacje wentylacji mechaniczne;.

3.1.3 Instalacja centralnego ogrzewania
Grzejniki podlegajace wymianie bedq zasilane ciepta wodg z istniejacej instalacii
znajdujacej sie w pomieszczeniach objetych opracowaniem. Podtgczenia do grzejnikow
prowadzi¢ nalezy po $cianach w bruzdach. Podtaczenia te nalezy wykonac z rur stalowych
czarnych ze szwem.
Dobrano grzejniki stalowe ptytowe bocznozasilane firmy PURMO o wysokosci 600 mm.
Przewody uktadane w bruzdach $ciennych nalezy izolowa¢ cieptochronnie otuling
termoizolacyjng z pianki polietylenowej z warstwg zabezpieczajacq przed uszkodzeniem
mechanicznym o grubosci zgodnej z obowigzujacymi przepisami.
Préby szczelnosci i izolacja
Po wykonaniu nowej instalacji oraz zamontowaniu grzejnikow, nalezy przeprowadzi¢ prébe
szczelno$ci na zimno /0.6 MPa/ i na goraco - po uruchomieniu zrédfa ciepta. Ze wzgledu
na prace termiczng rur oraz odksztatcenia spowodowane ciSnieniem podczas proby
szczelnosci mogg wystepowac skoki ci$nienia. Probe nalezy przeprowadzi¢ jako wstepna i
zasadnicza.
Podczas proby wstepnej nalezy w okresie 30min. wytworzy¢ dwukrotnie ci$nienie prébne
w odstepach co 10min. Préba zasadnicza odbywa si¢ zaraz po probie wstepnej i winna
trwa¢ 2 godziny. Podczas proby szczelnosci nalezy réwniez wizualnie sprawdzi¢
szczelnos¢ potaczen.
Jezeli wynik proby bedzie pozytywny, nalezy zaizolowa¢ wykonang instalacje
cieptochronnie. Rurociggi w pomieszczeniach objetych opracowaniem nalezy zaizolowac
otuling termoizolacyjng typu PUR zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi, tj. o grubosci
rownej $rednicy rurociggu. Przewody instalacji c.0. prowadzone w bruzdach izolowaé
otuling termoizolacyjng z pianki polietylenowej z warstwg zabezpieczajacq przed
uszkodzeniem mechanicznym gr. 9-13 mm. Przewody pionowe oraz gatazki prowadzone
po wierzchu pozostawi¢ bez izolacji.
Demontaz



W wyniku prowadzonych prac modernizacyjnych, nalezy zdemontowaé grzejniki oraz
armature odcinajaca. Wszystkie demontowane elementy instalacji s wiasno$cig Inwestora
i nalezy je protokolarnie przekazac Inwestorowi. Przyblizong ilo$¢ i rodzaj urzadzen oraz
rur podlegajacych demontazowi okre$lono w przedmiarze robét bedacym czescig
dokumentacji. Demontaz nalezy wykona¢ w taki sposéb, aby nie zakidciC pracy obiektu.

3.1.4 Instalacja wody zimnej i cieptej
Woda zimna i ciepta na cele bytowo-gospodarcze dostarczana jest z istniejgcych instalacii
w budynku. W obrebie remontowanych pomieszczen nalezy wymieni¢ instalacje na nowa.
Instalacja wody cieptej i zimnej nalezy prowadzi¢ po $cianach w brudach.
Przewody rozprowadzajace oraz podejscia do baterii i zaworéw odcinajgcych wykona¢ w
bruzdach sciennych. W remontowanych tazienkach zostaty dobrane dwa mieszacze do
wody. W piwnicy dobrano mieszacz o przeptywie 13,6 m3/h i $rednicy dn 50, a na parterze
mieszacz o przeptywie 3,3 m3/ho i $rednicy dn 25 Mieszacze nalezy wkué¢ w Sciane.
Srednice przewoddw dobrano przy zatozeniu nie przekroczenia predkosci przeptywu 1,0
m/s w przewodach rozdzielczych oraz 1,5 m/s w pionach i potaczeniach od pionu do
punktow czerpalnych, co w znacznym stopniu ogranicza hatas powstaty w wyniku
przeptywow.
Po wykonaniu catej instalacji nalezy jg poddac probie cisnieniowej, a nastepnie kilkakrotnie
przeptukac i zdezynfekowac zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Materialy i armatura
Projektuje sie przewody wodociggowe w budynku wykonane z rur i ksztattek
wielowarstwowych dla wody zimnej i dla wody cieptej.
Jako armature odcinajgca zastosowano zawory odcinajgce kulowe na ci$nienie 10 bar.
Jako armature czerpalng stosowac:
- baterie umywalkowe stojgce, jednouchwytowe, z wylewkami zaopatrzonymi w perlatory,
- baterie potaczy¢ z przewodami zasilajagcymi z zastosowaniem zaworéw odcinajgcych i
wezykow elastycznych w oplocie metalowym, zastosowa¢ baterie renomowanych
producentéw,
- baterie do prysznicow, wiszace, baterie podigczyé z przewodami zasilajacymi z
zastosowaniem zawor6w odcinajacych i wezykow,
- zawory do ptuczek ustepowych,
Izolacja
Przewody wody zimnej i cieptej uktadane w bruzdach $ciennych nalezy izolowac
cieptochronnie otuling termoizolacyjng z pianki polietylenowej z warstwg zabezpieczajacq
przed uszkodzeniem mechanicznym o grubosci zgodnej z obowigzujacymi przepisami,
jednak nie mniej niz 6mm dla wody zimnej i 9 mm dla wody ciepte;.

Préba szczelnosci instalacji wody zimnej i cieptej

Po wykonaniu instalacje nalezy podda¢ prébie ciSnieniowej. Badania szczelno$ci urzadzen
nalezy przeprowadzi¢ w temperaturze otoczenia powyzej 0 °C. Badania wykona¢ przed
zakryciem bruzd, obudoéw i wykonaniem izolacji cieplnej. W przypadkach koniecznych,
moze by¢ wykonana préba czeSciowa, jezeli badanie szczelnosci w czasie préby koncowej
bytoby niemozliwe lub utrudnione. Przy ci$nieniu probnym 0,9 MPa instalacja nie powinna
wykazywac przeciekow na przewodach, armaturze przelotowo-regulacyjnej i potaczeniach.
Instalacje uwaza sie za szczelng, jezeli manometr w ciggu 20 minut nie wykazuje spadku
ci$nienia. Badania instalacji cieplej wody nalezy wykona¢ dwukrotnie: raz napetniajac
instalacje woda zimna, drugi raz wodg o temperaturze 55 °C. Podczas drugiej proby nalezy



sprawdzi¢ zachowanie sie wydtuzek, punktdw statych i przesuwnych. Prébe szczelno$ci na
goraco przeprowadzi¢ na cisnienie wodociggowe.

Czynno$ci przy wykonywaniu préby szczelno$ci:

- napefnienie instalacji wodg zimng

- podtgczenie pompy do wytworzenia ci$nienia i utrzymania go przez 15 minut

- sprawdzenie szczelno$ci wszystkich potaczen i dtawic

- spuszczenie wody

- napetnienie instalacji woda goracg

- badanie szczelnosci instalacji przez 72 godziny

- uszczelnienie armatury

- regulacja ci$nien odbiorczych

Po wykonaniu proby cisnieniowej instalacje kilkakrotnie przeptuka¢ czystq wodg i
zdezynfekowac. Przewody wodociggowe nalezy napeti¢ roztworem podchlorynu sodu w
llosci 100 g na 1 m3 wody. Po 24 godzinach wypetniony wodg z roztworem chloru
wodociag nalezy ptuka¢ wodg sieciowg do momentu wyptyniecia na koncu przewodu wody
pozbawionej zapachu chloru. Rury nalezy ptuka¢ wodg pod duzym ciSnieniem przy
otwartych hydrantach na koricu wodociggu. Po zakoriczeniu dezynfekciji i ptukania nalezy
pobra¢ prébki wody do analizy fizykochemicznej i bakteriologicznej i otrzymac¢ pozytywna
opinie na temat przydatnosci wody do picia.

3.1.5 Instalacja kanalizacji sanitarnej
Scieki bytowo-gospodarcze odprowadzane sa do istniejacej instalacji kanalizacji sanitarne;.
Podtaczenie urzadzen do istniejacych lezakow kanalizacji sanitarnej. Przewody
kanalizacyjne poziome, piony oraz podejscia do przyborow projektuje sie z rur i ksztattek
PVC kanalizacyjnych kielichowych tgczonych na wcisk na systemowg uszczelke gumowa.
Wszystkie przewody, zaréwno pionowe jak i poziome prowadzone przez przebudowywane
pomieszczenia, nalezy ukry¢ w bruzdach S$ciennych, a w przypadku braku takie]
mozliwosci, nalezy je obudowac ptyta g-k. Podejscia od przyboréw sanitarnych prowadzi¢
tak, aby istniata mozliwo$¢ ich catkowitego zakrycia lub zabudowania
Wyposazenie instalacji kanalizacyjnej stanowig;
- miski ustepowe zraz ze sptuczkq typu WC Kompakt i pisuar,
- umywalki przystosowane do baterii stojgcych,
- prysznice.

Srednice podejsé do poszczegolnych przyboréw wynosza;
- miska ustepowa - 110

- wpust poditogowy- g 100

- umywalka — @ 40

- prysznice- g 50

- pisuar- g 50

3.1.6 Instalacja wentylacji
Uwzgledniajac funkcje poszczegolnych pomieszczen oraz majac na uwadze mozliwo$ci
regulacyjne instalacji zaprojektowano 2 uktady.
1. Uktad wentylacji parteru- wentylator Silent 100- 3 szt. (wspomagajacy)
2. Uktad wentylacji piwnicy- wentylator nawiewno-wywiewny /w tym etapie realizowany
ukfad wywiewny/

llo$¢ powietrza wyliczono z wg wymaganej krotnoSci wymian powietrza w pomieszczeniu.



llos$¢ powietrza wywiewnego z sanitariatow wentylatorami tazienkowymi okreslono
przyjmujac 50m3/h na jeden ustep oraz 30 m3/h na jeden pisuar

Uktad 1- parter

Zaprojektowano wentylacje mechaniczng w pomieszczeniach objetych opracowaniem.
Dobrano wentylatory tazienkowe Silent 100. Przewody prowadzi¢ pod stropem.
Podtaczenia wentylatoréw przewodami wentylacyjnymi typu Spiro oraz flex.

Uktad 2— piwnica

Zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng. Przewidziano demontaz
istniejacego wentylatora i zamontowanie nowego wentylatora kanatowego o wydajno$ci
660m3/h typu ML PRO 200/1200 firmy Harmann. Wyrzutnia powietrza Scienna istniejaca.
Do wyttumienia hatasu powstajacego podczas pracy wentylatora zamontowac akustyczny
ttumik szumu wg doboru. W celu regulacji instalacji zaprojektowano przepustnice
jednoptaszczyznowe.

Powietrze prowadzone bedzie kanatami wentylacyjnymi blaszanymi ocynkowanymi,
okragtymi typu Spiro.

Jako elementy nawiewne w tym etapie opracowania zaprojektowano zawory nawiewne
typu SR-S. Rozmieszczenie wg czesci graficznej opracowania. W tej chwili zawory bedg
miaty funkcje kompensacyjng powietrza.

Na etapie projektu wykonawczego sali sportowej uktad nawiewny zespotu szatni zostanie
dowigzany do uktadu wentylacji sali sportowe;.

3.1.7 Demontaz

W wyniku prowadzonych prac przy przebudowie i remoncie pomieszczen, czesc
istniejacych instalacji nalezy zdemontowaé, wymieni¢ na nowe lub wytaczy¢ z eksploataciji.
W remontowanych tazienkach wszystkie przybory sanitarne maja by¢ zdemontowane.
Wszystkie demontowane elementy instalacji sq wiasnoscig Inwestora i nalezy je
protokolarnie przekaza¢ Inwestorowi.

Demontaz nalezy wykonaC w taki sposob, aby nie zaktoci¢ prac pozostatych czeSci
instalacji, a je$li bedzie to konieczne, nalezy dokonac ich przebudowy.

3.1.8 Wytyczne dla wykonawcy
Przed przystapieniem do prac, nalezy dokona¢ ponownej inwentaryzaciji instalacji. Cze$¢
rur jest w bruzdach, badz pod posadzka, a w zwigzku z tym, rzeczywista dtugos¢ rurarzu,
jego Srednice oraz miejsce prowadzenia, moze sie nieznacznie rézni¢é od stanu
okres$lonego w projekcie.

UWAGI:

1. Instalacje wykona¢ zgodnie z cze$cig rysunkowg i opisowg projektu

2. Catos¢ robdt wykona¢ zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét instalacyjnych - COBRTI INSTAL

- Instrukcjami producentéw stosowanych przyktadowych urzadzen.

3. O wszelkich zmianach w stosunku do dokumentacji wynikajacych z warunkéw robét
nieznanych w czasie projektowania decyduje inspektor nadzoru, ktéry powazniejsze
zmiany winien uzgodni¢ z biurem autorskim.



4. lzolacje termiczng przewodow wody zimnej i cieptej wykona¢ kazdego przewodu
osobno.

5. Wszystkie urzadzenia i materiaty musza posiadac deklaracje lub certyfikaty zgodno$ci z
dokumentem odniesienia (w odniesieniu do wyrobow podlegajacych certyfikacji na Znak
Bezpieczenstwa, zgodnosci z Polskg Norma lub Aprobatg Techniczna)

6. W trakcie wykonywania robot nalezy przestrzegac przepisow BHP.

Podane w niniejszym opracowaniu rozwigzania materiatowe nalezy traktowaé

jako przyktadowe. Dopuszcza sie stosowanie rozwigzan rownowaznych pod
wzgledem parametréw technicznych, gabarytowych i eksploatacyjnych.

Biatystok — 22 czerwiec 2016 r.

Opracowanie:
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4. PROJEKT WYKONAWCZY - instalacje elektryczne

4.1

Opis techniczny

4.1.1. Podstawa opracowania

- Umowa z Inwestorem.

- Program funkcjonalno — uzytkowy.

- Wytyczne Uzytkownika i Inwestora.

- Inwentaryzacja

- Obowigzujgce przepisy i normatywy techniczne;

4.1.2. Zakres opracowania

- Doposazenie rozdzielnicy RP,

- instalacja o$wietleniowa,

- instalacja sitowa,

- ochrona przeciwporazeniowa,

- instalacja potaczen wyrownawczych,
- wykonanie badan i pomiarow,

- demontaz instalacji elektryczne;.

4.1.3. Doposazenie rozdzielnicy RP

Ze wzgledu na nowoprojektowane obwody energetyczne rozdzielnice RP nalezy
doposazy¢ w projektowane aparaty typu: wytgczniki rdznicowopradowe, nadmiarowe
wytgczniki instalacyjne (zgodnie ze schematem E3). Fazy w istniejacej rozdzielnicy RP
nalezy obcigzy¢ rownomiernie.

4.1.4. Projektowana instalacja oswietleniowa

Przewiduje sie os$wietlenie ogdlne z zastosowaniem opraw $wietldwkowych i
kompaktowych. Instalacje o$wietleniowa zasilic¢ z rozdzielnicy RP przewodami YDY
3x1,5mm2; oraz przewodami YDY 4x1,5mm2 w przypadku zasilania opraw awaryjnych.
Przewody prowadzi¢ w tynku. £gczniki montowac na wysokosci 1,4m od podtogi.

W celu prawidlowej ewakuacji na drogach ewakuacyjnych, pom. fazienki
niepetnosprawnych projektuje sie oprawy awaryjne typu LED min. 2 godzinne.

Na zewnatrz przy wyjsciu ewakuacyjnym projektuje sie zainstalowanie oprawy awaryjno-
sieciowej LED 3W nasciennej z podtrzymaniem min. 2 godzinnym, przystosowanej do
pracy w niskich temperaturach.

Oprawy awaryjne powinny posiadac¢ certyfikat CNBOP.

Wszystkie taczniki i przetaczniki projektowane sg na prad znamionowy 10A i instalowane
jako podtynkowe. Laczniki trwale oznakowac nr rozdzielnicy i obwodu zasilania.
Rozmieszczenie opraw, facznikdw pokazano na rys. nr E1, E2.

4.1.5. Projektowana instalacja sitowa

Obwody gniazd zasili¢ nalezy z rozdzielnicy RP.

Instalacje gniazdowg wykona¢ przewodem YDYZ03x2,5 prowadzonym w tynku.
Oprzewodowanie prowadzi¢ pod sufitem (20-30cm) z zejsciem pionowym do gniazda,
powrotem i ponownym zej$ciem do nastepnego gniazda. Gniazda montowa¢ na wysoko$ci
1,4m.



Wszystkie gniazda projektowane sg na prad znamionowy 16A i instalowane jako
podtynkowe. Gniazda trwale oznakowac nr rozdzielnicy i obwodu zasilania.
Rozmieszczenie gniazd pokazano na rys. nr E1, E2.

4.1.6. Ochrona przeciwporazeniowa
-zasilanie - samoczynne wyltaczenie zasilania w uktadzie TN-C
-odbiorca - samoczynne wylaczenie zasilania w uktadzie TN-S

Ochrone przeciwporazeniowg podstawowa (przed dotykiem bezpo$rednim) stanowi¢
bedzie izolacja czesci czynnych (przewodow i urzadzen elektrycznych).

Ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa (przed dotykiem posrednim) dla instalacii
odbiorczej bedzie realizowana poprzez samoczynne wytgczenie zasilania w uktadzie
sieciowym TN-S przez wyltgczniki instalacyjne nadmiarowopradowe. Ponadto
zaprojektowano wytgczniki przeciwporazeniowe réznicowopragdowe stanowigce ochrone
przeciwporazeniowg uzupetniajaca.

Zasadnicze znaczenie dla prawidtowego dziatania wytacznikow réznicowopradowych ma
izolacja przewodu neutralnego N /materiat oraz sposoéb uktadania przewoddw/. W zwigzku
z powyzszym ukfadanie przewoddw nalezy wykona¢ ze szczegdlng staranno$cia. Nalezy
pamietaC o tym, ze za wytgcznikiem przeciwporazeniowym réznicowopradowym przewod
ochronny PE nie moze mie¢ jakiegokolwiek potgczenia z przewodem neutralnym N.
Ponadto za wytgcznikiem nie wolno uziemia¢ przewodu neutralnego N. Nie spetnienie tych
wymogow bedzie powodowac btedne zadziatania wytgcznika.

4.1.7. Instalacja potaczen wyréwnawczych
Instalacja pofaczen wyréwnawczych zostanie osiggnieta za pomocg przewodow
wyrownawczych typu LgYzo6mm2.
Potagczeniami  wyrdwnawczymi nalezy obja¢ metalowe piony instalacji sanitarnych,
metalowe zbiorniki, grzejniki, brodziki, przewod ochronny PE.
Przewody wyrownawcze nalezy potaczy¢ z zaciskiem PE rozdzielnicy RP.

4.1.8. Demontaz istniejacej instalacji.
Istniejace przewody i osprzet typu gniazda, faczniki oraz oprawy o$wietleniowe
wewnetrzne i zewnetrzne zainstalowane w zakresie opracowania nalezy zdemontowac. Po
zdemontowanych instalacjach i osprzecie nalezy odtworzy¢ ubytki tynkow.
Materiaty zdemontowane, nadajace si¢ do ponownego uzycia (decyduje inwestor),
szczegdlnie oprawy oswietleniowe, osprzet elektryczny — przekaza¢ protokolarnie stuzbom
technicznym Inwestora , pozostatg cze$¢ nalezy zutylizowac.

4.1.9. Uwagi koncowe
- cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, normami, warunkami
technicznymi,
- do wykonywania instalacji nalezy stosowa¢ materiaty i urzadzenia posiadajace aktualne
atesty i certyfikaty,
- po wykonanych pracach instalacyjnych Wykonawca zobowigzany jest do
przeprowadzenia odpowiednich badarn i pomiaréw potwierdzajacych prawidtowo$é
wykonania instalacji. Badania udokumentowac protokotem i przekazac¢ Inwestorowi.
- po wykonanych pracach instalacyjnych Wykonawca zobowigzany jest do przekazania
dokumentacji powykonawczej Inwestorowi,



- w rozdzielnicy elektrycznej RP nalezy bezwzglednie umiejscowi¢ jej schematy
elektryczne.

Biatystok — 22 czerwiec 2016 .

Opracowanie:

- Instalacje elektryczne: mgr inz. Cezary Wojtach



